
Zgłoś się do poradni prenatalnej, gdy 
tylko dowiesz się, że jesteś w ciąży 

Zarejestruj się u nas, aby zapewnić sobie opiekę przedporodową, gdy tylko 
dowiesz się, że jesteś w ciąży, abyśmy mogli zaplanować przebieg Twojej ciąży 

i zaoferować Ci najlepszą możliwą opiekę.

Chcielibyśmy przyjąć wszystkie kobiety przed upływem 10. tygodnia ciąży. 

Proszę zeskanować poniższy kod QR i postępować 
zgodnie z poniższymi krokami. 

ZESKANUJ MNIE

Położna środowiskowa skontaktuje się z Tobą w celu umówienia 
pierwszej wizyty!

Ewentualnie można wejść na stronę www.bedfordshirehospitals.nhs.
uk i przejść do zakładki "services" [usługi] następnie wybrać "Maternity 

(Obstetrics)" [Położnictwo] i kliknąć na zakładkę "self-referral to maternity 
services" [samodzielne skierowanie do poradni położniczej].

Lub w przypadku braku dostępu do strony internetowej, można zadzwonić pod:

Recepcja poradni położniczej w Bedford -  01234 795747 (08.00 – 16.00)

Recepcja poradni położniczej w L&D -  01582 497020 (08.00 – 16.00)

Usługi tłumaczeniowe, usługi dla osób niedosłyszących i niedowidzących 
są dostępne  na stronie internetowej: www.bedfordshirehospitals.nhs.uk 

poprzez narzędzia systemu dostępu do usług.

1.	 Wybierz preferencje dotyczące szpitala
Wybierz szpital Bedford 
Hospital lub

wybierz szpital Luton 
& Dunstable University 
Hospital

2.	 Wypełnij formularz i kliknij 'wyślij'  
	 - To wszystko!


